
Аннотация к дополнительным общеразвивающим 

программам МБУ ДО ДЮСШ р.п. Вешкайма 

№ 

п/п 

Вид и название 

программы,  

Педагог Аннотация 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа  

«Лыжные гонки». 

(СОГ-1г.о.) 

Глушак 

Василий 

Петрович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 9-17 лет 
Год обучения/кол-во часов: 1 год, 

116 ч. 

Цель: развитие основных 
физических качеств и 

способностей, освоение и 

совершенствование техники 

лыжных ходов   

2. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

 «лыжные гонки» 
(НП-1) 

Хамдеев 
Александр 

Сергеевич 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 14-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 

288 ч. 
Цель: создание системы 

педагогической работы, 

направленной на всестороннее 
физическое развитие детей, 

укрепление их здоровья, 

повышение функциональных 

возможностей организма. 

3. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

 «лыжные гонки» 
(УТГ-1) 

Хамдеев 
Александр 

Сергеевич 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 14-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 

480 ч. 
Цель: подготовка физически 

крепких, с гармоничным развитием 

физических и духовных сил, 
воспитание социально активной 

личности. 

4. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

 «лыжные гонки» 

(УТГ-2) 

Хамдеев 

Александр 

Сергеевич 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 14-17 лет 
Год обучения/кол-во часов: 2 год, 

576 ч. 

Цель: построение единой системы 

подготовки, совершенствованию 
необходимых в жизни 

двигательных и морально-волевых 

качеств, выявление лучших 



спортсменов для выступления на 
соревнованиях  

5. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 
 «лыжные гонки» 

(УТГ-3) 

Ишмуратов  

Константин 

Васильевич 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 14-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 3 год, 
576 ч. 

Цель: построение единой системы 

подготовки, совершенствованию 
необходимых в жизни 

двигательных и морально-волевых 

качеств, выявление лучших 

спортсменов для выступления на 
соревнованиях  

6. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 
«Баскетбол» 

(СОГ-1) 

Солоненко 

Екатерина 

Евгеньевна 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 8-9 лет 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 
216 ч. 

Цель: привлечение учащихся к 

систематическим занятиям 
баскетболом, всестороннее 

развитие личности посредством 

формирования физической 

культуры ребенка через занятия 
баскетболом. 

 

7. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Баскетбол» 

 (УТГ-3) 

Егоров  

Сергей 

Петрович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 9-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 3 год, 

576 ч. 

Цель: формирование здорового 
образа жизни через привлечение 

учащихся к систематическим 

занятиям баскетболом, выявление 

лучших спортсменов для 
выступления на соревнованиях. 

 

8. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Баскетбол» 

 (УТГ-4) 

Егоров  

Сергей 

Петрович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 9-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 4 год, 

576 ч. 

Цель: формирование здорового 
образа жизни через привлечение 

учащихся к систематическим 

занятиям баскетболом, выявление 



лучших спортсменов для 
выступления на соревнованиях. 

 

9. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Волейбол» 

 (СОГ-3) 

Гордеев 

Сергей 

Владимирович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 9-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 3 год, 

216 ч. 

Цель: формирование здорового 
образа жизни через привлечение 

учащихся к систематическим 

занятиям  волейболом 

 

10. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Волейбол» 
 (СОГ-3) 

Мозин 
Виталий 

Юрьевич 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 9-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 3 год, 

216 ч. 
Цель: формирование здорового 

образа жизни через привлечение 

учащихся к систематическим 
занятиям  волейболом 

 

11. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Волейбол» 

 (СОГ-2) 

Генералов 

Дмитрий 

Александрович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 9-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 2 год, 

216 ч. 

Цель: содействие формированию 

разносторонне развитой личности, 
способной активно использовать 

ценности физической культуры для 

укрепления и длительного 
сохранения собственного здоровья. 

12. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 
«Волейбол» 

 (СОГ-3) 

Генералов 
Дмитрий 

Александрович 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 9-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 3 год, 
216 ч. 

Цель: содействие формированию 

разносторонне развитой личности, 

способной активно использовать 
ценности физической культуры для 

укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья. 

13. Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 

Луцкан Ольга 

Павловна 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 
Возраст обучающихся: 13-17 лет 



программа 
«Волейбол» 

(СОГ-1) 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 
144ч. 

Цель: всестороннее физическое 

развитие, способствующее 
совершенствованию необходимых 

в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявление 

лучших спортсменов для 
выступления на соревнованиях. 

 

 

14. Дополнительная 

общеобразовательная 
общеразвивающая 

программа 

«Волейбол» 
(СОГ-1) 

Луцкан Ольга 

Павловна 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 
Возраст обучающихся: 9-12 лет 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 

144ч. 
Цель: всестороннее физическое 

развитие, способствующее 

совершенствованию необходимых 

в жизни двигательных и морально-
волевых качеств, выявление 

лучших спортсменов для 

выступления на соревнованиях. 
 

 

15. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Волейбол»  

(УТГ-2) 

 

Мамонов 

Владимир 

Вениаминович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 9-18 лет 

Год обучения/кол-во часов: 2 год, 

576 ч. 

Цель: всестороннее физическое 

развитие, способствующее 
совершенствованию необходимых 

в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявление 
лучших спортсменов для 

выступления на соревнованиях 

16. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Волейбол»  

(УТГ-4) 

 

Мамонов 

Владимир 

Вениаминович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 9-18 лет 

Год обучения/кол-во часов: 4год, 

672 ч. 

Цель: всестороннее физическое 

развитие, способствующее 
совершенствованию необходимых 

в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявление 
лучших спортсменов для 



выступления на соревнованиях 

17. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«волейбол» 
(НП-1) 

Мамонов 
Владимир 

Вениаминович 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 9-12лет 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 

384 ч. 
Цель: развитие и 

совершенствование у 

занимающихся основных 
физических качеств, формирование 

различных двигательных навыков, 

укрепление здоровья через занятия 

волейболом 

18. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Волейбол»  
(УТГ-1) 

 

Хальзова  
Наталья 

Александровна 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 12-18 лет 

Год обучения/кол-во часов: 2год, 

480 ч. 
Цель: всестороннее физическое 

развитие, способствующее 

совершенствованию необходимых 
в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявление 

лучших спортсменов для 

выступления на соревнованиях. 

19. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Волейбол»  
(УТГ-1) 

 

Хальзова  
Наталья 

Александровна 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 11-13 лет 

Год обучения/кол-во часов: 2год, 

480 ч. 
Цель: всестороннее физическое 

развитие, способствующее 

совершенствованию необходимых 
в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявление 

лучших спортсменов для 

выступления на соревнованиях. 

20. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Волейбол»  
(УТГ-1) 

 

Хальзова  
Наталья 

Александровна 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 9-12 лет 

Год обучения/кол-во часов: 2год, 

384 ч. 
Цель: всестороннее физическое 

развитие, способствующее 

совершенствованию необходимых 
в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявление 

лучших спортсменов для 



выступления на соревнованиях. 

21. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Мини-футбол» 
(НП-1) 

 

Егоров Сергей 
Петрович 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 7-15 лет 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 

288 ч. 
Цель: содействие формированию 

разносторонне развитой личности, 

способной активно использовать 
ценности физической культуры для 

укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья. 

 

22. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Мини-футбол» 
(НП-1) 

 

Егоров Сергей 
Петрович 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 7-15 лет 

Год обучения/кол-во часов: 1 год, 

288 ч. 
Цель: содействие формированию 

разносторонне развитой личности, 

способной активно использовать 
ценности физической культуры для 

укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья. 

 

23. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Волейбол» 
(СОГ-3) 

Лощенин 
Сергей 

Борисович 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 11-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 3 год, 

216 ч. 
Цель: построение единой системы 

подготовки, а также всестороннее 

физическое развитие, 
способствующее 

совершенствованию необходимых 

в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявлении 
лучших спортсменов для 

выступления в соревнованиях.  

24. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 
программа 

«Волейбол» 

(СОГ-5) 

Лощенин 

Сергей 

Борисович 

Направленность: физкультурно – 

спортивная 

Возраст обучающихся: 13-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 5 год, 

216 ч. 

Цель: построение единой системы 
подготовки, а также всестороннее 

физическое развитие, 

способствующее 



совершенствованию необходимых 
в жизни двигательных и морально-

волевых качеств, выявлении 

лучших спортсменов для 
выступления в соревнованиях.  

25. Дополнительная 
общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 
«Волейбол» 

(СОГ-5) 

Казаков 
Александр 

Алексеевич 

Направленность: физкультурно – 
спортивная 

Возраст обучающихся: 14-17 лет 

Год обучения/кол-во часов: 5 год, 
216 ч. 

Цель: развитие и 

совершенствование у 

занимающихся основных 
физических качеств, формирование 

различных двигательных навыков, 

укрепление здоровья через занятия 
волейболом 

 


