
Отчет по плану  

работы со спортсменами по антидопингу в 2024г. 

 

Спортсмены Вид программы Тема Ответственный 

за проведение 

мероприятия 

Сроки проведения Ответственный за  

исполнение 

 

 до 3 лет 

обучения 

 

 Дистанционное 

обучение 

«О ценностях чистого спорта» 

(для спортсменов 7-11 лет) 

Спортсмен 11.10.2024 тренер-

преподаватель 

Хамдеев А.С. 

  

Теоретическое 

занятие 

1.Что такое допинг и допинг - 

контроль? 

2.Исторический обзор 

проблемы допинга (как 

появился?) 

3.Последствия допинга для 

здоровья 

4.Допинг и зависимое 

поведение 

5.Профилактика допинга 

6.Как повысить результаты без 

допинга? 

7.Причины борьбы с допингом 

Тренер-

преподаватель 

12.11.2024г,13.11.2024г,14.11.2024г 

 

Егоров С.П.  

 

Хальзова Н.А. 

 

Мамонов В.В. 

 

Хамдеев А.С. 

Хальзова Н.А. 

Хамдеев А.С. 

 

Егоров С.П. 

  Родительское 

собрание 

«Роль родителей в процессе 

формирования  антидопинговой 

культуры» 

Тренер-

преподаватель 

7.11.2024г Заместитель 

директора Масяев 

А.И.  

  

Практическое 

занятие 

Проверка лекарственных 

препаратов (знакомство с 

международным стандартом 

«Запрещенный список») 

Тренер-

преподаватель 

 

18.10.2024г 

 

Хамдеев А.С. 

Онлайн 

мероприятия - 

образовательный 

марафон 

Международный день Чистого 

Спорта 

 Апрель  

Всероссийский 

антидопинговый диктант 

 Апрель  

  Дистанционное 

обучение 

Антидопинговый курс (для 

спортсменов, входящих в состав 

борной области старше 12 лет) 

Спортсмен До 30.12.2024г. Идиятуллина Динара 

Исмакаева Ксения 

Хамдеев Александр 

  Веселые старты Честная игра Тренер-

преподаватель 

27.10.2024 Егоров С.П. 

 


